Drei weitere Abende in der Vegelateria / im Amazing Strength Restaurant

VEGAN SCHLEMMEN

mit Koch-Kunstler Girraja Kostadinov und dem Soyana-Team

Uber Giriraja Kostadinov

e —
Giriraja Kostadinov hat nach seiner Koch-Ausbildung in
Paris und New York Vegi-Restaurants geleitet, bis er
schliesslich 2008 sein eigenes Lokal in Sofia eréffnet
hat. Giriraja ist ein Klnstler der feinen Details, die ihn
auch zum spirituellen Leben gefihrt haben. In Sofia tritt
er Ofters in TV-Sendungen auf und inspiriert ganz
Bulgarien zur Vegi-Ernahrung.

Im Amazing Strength Restaurant geniessen Sie seine
Kunst im Rahmen eines Programms:

Jeweils ca. jeden zweiten Freitag. Siehe genaue Daten mit ev. beson-
derem Programm unter den ersten Plakaten auf der Seite EVENTS.

18.00 Uhr Griines Begriissungs-Smoothy
mit meditativer Live-Musik

18.30 Uhr VEGAN SCHLEMMEN mit

Giriraja Kostadinov, Food-Artist vom Kring Vegi-
Restaurant, Sofia

ALLES BIO & VEGAN, jedes Mal neu von Giriraja komponiert und
frisch zubereitet, von unseren Food-Kunstlerinnen angerichtet

und vom Service-Team des Amazing Strength Restaurants an lhren
Tisch serviert: Griines Begriissungs-Smoothy plus drei Gange mit

Salat, Hauptspeise und Dessert: Fr. 39.- m
(ohne zusétzliche Getrénke)
: . E\/e“‘ b

Jedes Mal ein anderes Menu! Resef"‘er L A

Beschréankte Platzzahl! ' i . —

@/@ . Bio & Vegan
W 1
Als Veganerin freut es mich sehr, dass es ein veganes Bio-Restaurant in ‘ ' -
ZUrich gibt. Es lohnt sich, hier zu essen. Wir haben 10 Jahre vegan gelebt , \ @,

und haben viele Orte probiert. Hier war die Erfahrung sehr gut,

geschmackvoll, die Musik war schén, eine sehr gute Atmosphdre mit viel & Take Away

Herz. So kann es mehr Veganer geben. Marta Bristot, Zumikon-ZUrich 7 by Soyana .\‘/
‘8, Ceen®

Ilch habe hgufe Abend dqs erste Mal vegan gegessen. Und ich'fond ew i"(‘(l and Secret Way of AmazZ s ﬁ/

super.” “Irrsinnig isch es gsiil Zuzana, Zollikerberg — ' —

— —

w Mullerstr. 64, 8004 Zurich, gediinet Mo-Sa 171.00 bis 21,00, Sonntag geschlossen




WAS GASTE SAGEN

ZUM ERSTEN VEGAN SCHLEMMEN VOM 14. JUNI13

Endlich eine bessere Kiche als zuhause! Cécile, Siebnen

Wir sind vor wunderbar fast sprachlos und Gberglicklich. Inr macht das 507/@
liebevoll, mit dem ganzen Herzen. Das ist einfach wunderbar.
Monika und Anne, ZUrich und Rapperswil

Wir sind tief berGhrt. Petra, Salzburg

Die Wertsch&tzung, die wir hier geschenkt erhalten haben, hat uns ganz W
ver&ndert. Danke vielmals fUr Ihre Arbeit! Petra, Olten

Ich fand das einen inspirierenden Abend, k&stlich im ureigensten Sinn. w
Koni, ZUrich

Ich fand es ganz wunderbar, wie alles von Soyana. w
Sarah, Egg

Schén, dass man sich jetzt vom Soyana-Team bewirten lassen kann.
Kathrin, ZUrich

Ich komm wieder! Eva, ZUrich, urspringlich von M(Jnchenw

Ihr Koch ist toll. Das Essen wurde von gut zu Spitze. Ich komme mit meinew
Elfern zurGck, um ihre goldene Hochzeit zu feiern. Angelika, ZUrich

Das war alles andere als geschmacklos und langweilig. Es war oromc’rischw | 4
Uberraschend und sehr, sehr fein. Ich platze! Stella, ZUrich

Best Icecream ever.
Wir waren viel in Italien und kennen uns aus. Vegelato ist sehr aromatisch
und natdrlich. Livia und Tobias, ZUrich

Es ist soo gut. Ich muss noch zwei dazu haben. (vom Vegelato... ) w
Professor Alfred, ZUrich

w
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